
 

��  Menus Restaurant Scolaire  �� 
 

du Lundi 30 janvier  au Vendredi 24 février  2012 
 

 

Lundi 30/01/12 Mardi 31/01/12 Jeudi 02/02/12 Vendredi 03/02/12 

Betteraves « BIO » 
cordon bleu 
 chou fleur 
chantaillou 

flan nappé au caramel 

Carottes »BIO » au fromage 
raviolis  

fromage rapé 
gouda 

yaourt aromatisé 

Tomate »BIO » ciboulette 
bœuf  au paprika  
carottes  braisées 

cantafrais 
crêpe au sucre 

Salade de betteraves 
steak de colin à la tapenade 

 riz créole 
camembert 

fruit de saison »BIO » 

Lundi 06/02/12 Mardi 07/02/12 Jeudi 09/02/12 Vendredi 10/02/12 

Salade  coleslaw 
steak haché  

pommes campagnardes 
carré de l’est »BIO » 

compote de pommes bananes 

Céléri rémoulade 
spaghetti aux fruits de mer  

yaourt nature »bio » 
fruit de saison 

Concombres vinaigrette 
merguez   

semoule « BIO » 
edam 

flan vanille 

Salade de papillons au pistou  
colin pané et citron 
chou fleur persillé 

carré président 
fruit de saison »BIO » 

Lundi 13/02/12 Mardi 14/02/12 Jeudi 16/02/12 Vendredi 17/02/12 

Pâté de foie 
paupiette de veau 

julienne de légumes 
carré de l’est 

fruit de saison 

Carottes râpées 
roti de porc normande 

coquillettes  
saint bricet 

yaourt aux fruits 

Salade verte 
poulet coco 

haricots verts 
vache qui rit 
flan chocolat 

Concombres vinaigrette 
medaillon de lieu 
pommes vapeur 

Edam 
fruit 

Lundi 20/02/12 Mardi 21/02/12 Jeudi 23/02/12 Vendredi 24/02/12 

Salade du piedmont 
chipolatas aux lentilles 

rondelé 
fruit de saison 

Betteraves persillées  
sauté de dinde forestière 

carottes 
fraidou 

gélifié vanille 

Tomates vinaigrette 
normandin de veau 

purée 
camembert 

fromage blanc aromatisé 

charcuterie 
hoki meunière 
haricots beurre 

tartare 
fruit 

 


