Menus du 02 au 06 Juin 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
—
Tomate vinaigrette . \
. 8 beurre Pizza au fromage Salade de Pasteque
(crudimo 57155 Marly )
- #2 -
N Coli Emincé de poulet aux maison
. ° "_' sauce coc? champignons Roti de porc sauce au romarin ( Steak haché sauce échalote
( créeme, lait de coco, oignons, . .
(jus , champignons) tomate) aux
carottes ) . h A
Pommes rissolées haricots blancs
S/VIANDE S/VIANDE- S/PORC
— S/VIANDE
I.
. . Filet de merlu sauce au citron
. . CEuf brouillé Pané du fromager . . A .

Petits pois et carottes . , ( jus de citron, creme, oignon )

Pommes rissolées

Petit Moulé “‘.'_C Pont I'Evéque et sucre
Q 5
Yaourt aux fruits GAEC de SALM Cake pépites chocolat
( 88210 vieux moulin )
o = Les allergénes sont visibles sur I'application
BIO AOC AC Péche responsable /@ 7 PP
2 ”
=1 % — L'ALSACIENNE
Produit Local oViande terroir lorrain % Elaboré sur place N i pREsTAmEaTION
i AL

(région Grand Est)

Commerce equitable

.abel rouge @;@

(cuisiné dans nos ateliers)
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Menus du 09 au 13 Juin 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Friand fromage Melon
e
Escalope de dinde Chipolatas au jus g .
. N . Gnocchi sauce tomate
FERIE sauce a la creme Lentilles

( créme, poivre , échalote)

Filet de Hoki meuniére et citron

et basilic
Rapé Italien

- S/VIANDE —— S/VIANDE- S/PORC
~ <4
Colin sauce a la creme Merlu sauce citron
Lentilles
Fraidou "-‘_C Cantal sucré
fraise
)
BIO AOC -i"fC Péche responsable A

Produit Local

Viande terroir lorrain

(région Grand Est)

Commerce equitable

e E

Label rouge

m \
Elaboré sur place ﬂ\j

‘@7@ (cuisiné dans nos ateliers)

Ty

L'ALSACIENNE

e RESTAURATION




Menus du 16 au 20 Juin 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
vinaierette Salami Tomate vinaigrette pasteque
& s/porc - s/viande : Surimi o (crudimo 57155 Marly ) 9

o

Q A
au thym o Knack Paélla au poisson

Poulet r6ti au jus

Flageolets au jus Pommes de terre et duo de ( riz, petits pois, poivrons, oignons,
( oignons, carottes, champignons) courgettes cubes de colin, cocktail de fruits de mer)
.
AP S/VIANDE S/VIANDE S/VIANDE- S/PORC
”
Merlu blanc sauce tomate thym Galette tex Quenelles natures sauce tomate
Flageolets au jus et piperade Pommes de terre et duo de
( oignons, carottes, champignons) courgettes
Tomme = Saint Nectaire Mimolette
C =N
Liégeois vanille Moelleux a I'ananas
BIO AGC A‘C Pache responsable <5 Les allergenes sont visibles sur I'application "

L'ALSACIENNE

- ~y E
Produit Local : Viande terroir lorrain % 65’1 MYMSETF!

(région Grand Est) P Ela',"‘:’r? sur place . P
Label rouge ,@f@ (cuisiné dans nos ateliers) =
AIRTRADE ‘) ‘Aé
Commerce equitable s

ol e B




Menus du 23 au 27 Juin 2025

Fromy

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
| courgettes rapé Carottes rapées
Salade ‘?e 8 dpees beurre . P Melon
o (crudimo 57155 Marly ) (crudimo 57155 Marly )
n‘% [ ‘@fi@
bolognaise N Sauté de dinde sauce forestiére Kassler au ius "Bibeleskaes" (
( viande hachée de beeuf, oignons, Poisson meuniére et citron ( champignons, oignons ) S aetzlei Fromage blanc ail et fines herbes)
basilic, ail, tomate) P Pommes sautées
S/VIANDE | — S/VIANDE Q._ S/VIANDE- S/PORC ~ ——
. C . “N  Paupiette de saumon
napolitaine Colin sauce normande sauce aneth
( julienne, oignons, tomates, Printaniére de légumes ( champignons,oignons, créme) N .
. ( creme , oignons, aneth)
poivrons, herbes de Provence) |
| | @ Spaetzles
-

- Munster

Fromage blanc fruité

Clafouti aux fruits rouges

BIO

Produit Local c

(région Grand Est)

AOC

Commerce equitable

st

P TN

Viande terroir lorrain

.abel rouge
=z

LR

Péche responsable

Elaboré sur place

&5

(cuisiné dans nos ateliers)

Les allergénes sont visibles sur I'application

ND
MYSELF!
—
TevECHASGE CAPRICATON

-y

| 99

L'ALSACIENNE
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Menus du 30 Juin au 04 Juillet 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
— — —| CESTLESVACANCES |—
Céleri rémoulade Tomate vinaigrette Roulade de volaille Batonnets de carottes et
Salade de

(crudimo 57155 Marly )

o (crudimo 57155 Marly )

S/V: Pomelos et sucre

sauce cocktail
o (crudimo 57155 Marly )

-

Produit Local : Viande terroir lorrain

S 72
.abel rouge '@-@
=z

(région Grand Est)

Commerce equitable

e

T

Elaboré sur place
(cuisiné dans nos ateliers)

&5

ND
MYSELF!
—
TevECHASGE CAPRICATON

==
3

Couscous boulettes merguez N Cappelletis au fromage sauce
. . . provencale Cheesburger
( boulettes de beeuf, merguez, Beignets de Calamars et citron Pané du fromager .
légumes couscous) ( tomates, herbes de Provence, Frites
» 18 oignons, huile d'olive)
- S/VIANDE
~ isson i
Coqu:ous poisso Blettes et o And Fish burger
( cubes de colin , merguez, , Riz piperade Emmental rapé .
. et béchamel Frites
légumes couscous)
= Comté Cheddar
- €Sj
Milk shake vanille fraise
Compote de pomme ( creme anglaise, fromage blanc, sucre,
fraise )
A Péche responsable ““ Les allergénes sont visibles sur I'application "
ey RESTEZ L DAFLSACIENNE
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