Menus du 28 Avril au 02 Mai 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
=
Céleri rapé rémoulade Az .
. beurre rapées vinaigrette
e (crudimo 57155 Marly )
, %
Saucisse blanche , ., . ” . .
aux dés de tomates et | | Emincé de boeuf sauce bourgeoise FERIE Colin sauce oseille

S/VIANDE- S/PORC

( poivre , échalote)

( creme, oseille, oignons )

Quenelles natures sauce paprika
( paprika, poivre, tomate, oignons,
thym)

S/VIANDE

Croc vegetarien a l'epinard

Duo de et beurre

Fromage blanc sucré

Petit moulé ail et fines herbes

BIO AOC

Produit Local
(région Grand Est)

IGP

o Viande terroir lorrain

Cocktail de fruits

Péche responsable

m Elaboré sur place
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(cuisiné dans nos ateliers)
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Compote pomme ananas

Les allergeénes sont visibles sur I'application
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Menus du 05 au 09 Mai 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomate vinaigrette
et sucre .
(crudimo 57155 Marly )
%
I.
Ravioli bolognaise Filet de hoki sauce citron ( Cordon bleu FERIE

jus de citron, créeme, oignon )

Gratin de courgettes pdt

S/VIANDE

S/VIANDE

Pané fromager
Gratin de courgettes pdt

A-C Munster

e

w2 Cantal

Fraidou

Liégeois chocolat

BIO

Produit Local
(région Grand Est)

Commerce equitable

IGP

AOC

Viande terroir lorrain

Label rouge

ﬁq g Péche responsable

=

r®
I.
m esj
Elaboré sur place

ﬂ}% (cuisiné dans nos ateliers)
L\

Les allergenes sont visibles sur I'application
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Menus du 12 au 16 Mai 2025

LUNDI MARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Tomate vinaigrette
(crudimo 57155 Marly )

Saucisson a l'ail

Salade de céleri rapé
° SV /SP : betterave vinaigrette

(crudimo 57155 Marly )

A 2 I Salade de concombre a la ciboulette
rapées vinaigrette

(crudimo 57155 Marly )

)
L4 .
Brandade de poisson
( purée de pommes de terre, colin,
lait, oignons, ail)

Emincé de poulet
sauce milanaise
Blé aux petits légumes

Chipolatas au jus

Cappelletis au fromage sauce
provengale
( tomates, herbes de Provence,
oignons, huile d'olive)

Fricassée de boeuf sauce chasseur
( thym, oignons, tomate, champignons,
créeme)

S/VIANDE- S/PORC J— S/VIANDE

Salade de Mache
o (crudimo 57155 Marly )

Oeuf brouillé Galette tex mex

Blé aux petits légumes

= S/VIANDE

r®

”
Merlu blanc sauce normande
( champignons, oignons, créeme)

< Saint nectaire

et sucre Mimolette

Flan nappé caramel Liégeois vanille

e

Clafoutis cerises chocolat

BIO AOC

Produit Local : Viande terroir lorrain
(région Grand Est)

Péche responsable ,%

D "%_,

Elaboré sur place

P J—; \ L., .
Label rouge @% (cuisiné dans nos ateliers)

Commerce equitable

Les allergénes sont visibles sur I'application
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Menus du 19 au 23 Mai 2025

Cubes de saumon sauce paprika
( paprika, tomates)

Bouchée de soja

Riz et piperade

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
=
Salade coleslaw
R Salade de concombre X
et crouton beurre Crépe au fromage . ( chou blanc, carottes, mayonnaise )
(crudimo 57155 Marly ) .
o (crudimo 57155 Marly )
”y
Tomate farcie sauce tomate i . . ) Boulette de boeuf au jus Wing's de poulet
Filet de Hoki meuniére et citron ] ,
Pommes de terre cubes rissolées
-
ﬂ¢ S/VIANDE S/VIANDE $/VIANDE

Nugget's de poisson
Pommes de terre cubes rissolées

GAEC de SALM e Comté Fromy Tomme blanche Cheddar
( 88210 vieux moulin )
Compote de pommes Brownie
A Péche responsable ,é Les allergeénes sont visibles sur I'application
BIO AOC fiie -
\ ND

Produit Local ° Viande terroir lorrain Elaboré sur place %’ hYZELEl '
(région Grand Est) (cuisiné dans nos ateliers) '-'-':mm~ LALSAGIENNE

.abel rouge
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Menus du 26 au 30 Mai 2025

champignons, carottes) (créme, oignons)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Ton.1ate vinaigrette Melon charentais Mais vinaigrette
(crudimo 57155 Marly )
. 7%
Galopin de veau sauce marengo | |~
th ’ i ’ i ’ t t ’ i i ’
( thym, poivre, oignons, tomates Filet de colin au beurre blanc Pavé fromager FERIE PONT

—m— S/VIANDE r

“\ Paupiette de saumon sauce

américaine Poélée de pommes de terre
( échalote, persil, creme, tomate ) persillées et courgettes
-
© GAEC de SALM Beignet chocolat

. ( 88210 vieux moulin

P Péche responsable R‘; Les allergénes sont visibles sur I'application “
BIO AOC A‘CM -
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Produit Local Viande terroir lorrain Elaboré sur place 1T MLSE::"W
=
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(région Grand Est) abel rouge @}% (cuisiné dans nos ateliers)
2a0E L S \¢

Commerce equitable

IGP




